
अपने चश्‍मे का साइज कै से जानें 
How To Know your Face Size.

CREDIT CARD METHOD

1.  सबसे पहले डेबिट या क्रे डिट कार्ड लें

2.  जोकि सामान्‍य चश्‍मे की चौड़ाई होती है



1.  सबसे पहले शीशेे  के  आगे खडे़ हो जाए   
2.  कार्ड के  एक सिरे को अपनी नाक पर 
और दूसरे सिरे को अपनी ऑंंख की
तरफ ले जाएं 



1.  यदि कार्ड ऑंख के  कोने से बाहर निकलता है तो साइज Small होगा   



2.  यदि कार्ड और ऑंख एक ही सीध में हो तो साइज Medium होगा   



3.  यदि कार्ड ऑंख से छोटा रह जाता है तो साइज Large होगा   






